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Nordlichtexpress und Polarzug
Magische Winterreise durch Norwegen und Schweden
Erleben Sie den hohen Norden Europas in seiner wohl eindrucksvollsten Jahreszeit: im Februar, wenn Schnee und Eis Skandinavi-
ens Landschaften in ein wahres Wintermärchen verwandeln. Diese beeindruckende Rundreise nimmt Sie mit nach Norwegen und 
Schweden und führt durch tief verschneite Wälder, entlang glitzernder Fjorde und in lebendige Städte voller Geschichte und kultu-
reller Vielfalt. Freuen Sie sich auf faszinierende Metropolen wie Oslo und Stockholm, spektakuläre Bahnfahrten mit dem „Nordlicht-
express" und dem „Polarzug" sowie auf unvergessliche Naturerlebnisse nördlich des Polarkreises. Mit etwas Glück tanzen die ma-
gischen Nordlichter am klaren Winterhimmel und sorgen für unvergessliche Momente. Höhepunkte wie der Besuch des 
weltberühmten Eishotels in Kiruna, die Fahrt durch den Nationalpark Abisko und die winterliche Küstenlandschaft des Bottnischen 
Meerbusens machen diese Reise zu einem ganz besonderen Erlebnis. Tauchen Sie ein in die stille Schönheit des Nordens, atmen 
Sie die klare Winterluft und lassen Sie sich von der einzigartigen Atmosphäre Skandinaviens verzaubern.

​​1. Tag: Kiel 
Anreise nach Kiel. Am frühen Abend ge-
hen Sie an Bord eines Schiffes der Stena 
Line. Mit dem Ablegen beginnt Ihre Reise 
in den winterlichen Norden Europas.

​​2. Tag: Oslo 
Sie erreichen Göteborg und fahren an-
schließend weiter nach Oslo. Bei einer 
Stadtführung entdecken Sie bedeutende 
Sehenswürdigkeiten wie den eindrucks-
vollen Vigeland-Park mit über 200 Skulp-

turen, das königliche Schloss, das Rat-
haus sowie das Opernhaus, das sich wie 
ein Eisberg aus dem Fjord erhebt. Einen 
fantastischen Panoramablick bietet die 
berühmte Sprungschanze Holmenkollen.

​​3. Tag: Trondheim 
Durch die sanft hügelige Winterland-
schaft rund um Oslo fahren Sie nach 
Minnesund und folgen dem idyllischen 
Mjøsa-See bis nach Hamar und Lilleham-
mer. Weiter geht es durch das tief ver-
schneite Gudbrandsdalen nach Dombås. 
Über die eindrucksvolle Dovrefjell-Berg-
straße, umgeben von weiten Hochebe-
nen und winterlicher Hochgebirgsland-
schaft, erreichen Sie Oppdal und 
schließlich die geschichtsträchtige Stadt 
Trondheim.

​​4. Tag: „Nordlichtexpress" 
Einsteigen bitte in den „Nordlichtex-
press"! Gemächlich gleitet der Zug durch 
endlose Wälder und vorbei an einer rau-
en, beeindruckenden Bergwelt. Die Stre-
cke führt entlang fischreicher Flüsse, 
durch schmale Fjorde und vorbei am Fa-
milienpark Namsskogan. Durch die unbe-
rührte Natur des Børgefjell-Nationalparks 
erreichen Sie nach rund 6,5 Stunden 
Zugfahrt am frühen Nachmittag den Ziel-
bahnhof Mo i Rana.

​​5. Tag: Polarkreis 
Ihre Reise führt weiter Richtung Norden 
nach Fauske, wo Sie den Polarkreis über-
queren. Das imposante Saltfjellet-Gebirge 

markiert den Übergang in die Polarregi-
on und begeistert mit weiten, stillen 
Landschaften. Ein besonderer Höhepunkt 
des Tages ist die Fährüberfahrt von Bog-
nes nach Skarberget über den Tysfjord, 
bei der sich spektakuläre Ausblicke auf 
Fjorde und Berge eröffnen. Anschließend 
setzen Sie Ihre Fahrt auf der E6 fort und 
erreichen Narvik. Die malerisch zwischen 
Fjorden und Bergen gelegene Stadt gilt 
dank ihres häufig besonders klaren Him-
mels als idealer Ort, um mit etwas Glück 
die magischen Nordlichter am winterli-
chen Nachthimmel zu beobachten.

​​6. Tag: „Polarzug" 
Ein absoluter Höhepunkt der Reise er-
wartet Sie heute: Mit dem legendären 
„Polarzug" fahren Sie auf einer der 
schönsten Bahnstrecken Skandinaviens. 
Die rund 3-stündige Zugfahrt führt vorbei 
am weltberühmten Nationalpark Abisko, 
durch tief verschneite Landschaften, wei-
te Täler und beeindruckende Bergkulis-
sen bis nach Kiruna, der nördlichsten 
Stadt Schwedens. Dort besuchen Sie 
das weltbekannte Eishotel – ein einzigarti-
ges Kunstwerk aus Schnee und Eis, das 
jedes Jahr neu entsteht. Direkt an einem 
Fluss gelegen, wird das Baumaterial vor 
Ort gewonnen. Von den Zimmern über 
Möbel und Lampen bis hin zu Stühlen 
und Gläsern besteht hier alles vollständig 
aus Eis. Ein unvergessliches Erlebnis und 
zweifellos einer der eindrucksvollsten Mo-
mente dieser Reise. Anschließend Wei-
terfahrt nach Luleå.

​​7. Tag: Sundsvall 
Im Winter zeigt sich der Bottnische 
Meerbusen von seiner eindrucksvollsten 
Seite: Nur mächtige Eisbrecher können 
die zugefrorene Wasserfläche durchque-
ren. Entlang dieser faszinierenden Küs-
tenlandschaft reisen Sie südwärts.
Erster Halt ist die lebendige Universitäts-
stadt Umeå, die 2014 den Titel Europäi-
sche Kulturhauptstadt trug. Dank der re-
nommierten Universität herrscht hier 
eine junge, dynamische Atmosphäre. An-
schließend führt die Route durch das 
spektakuläre Gebiet der Höga Kusten, 
bekannt für steile Küsten, weite Ausbli-
cke und unberührte Natur, bevor Sie 
Sundsvall erreichen.

​​8. Tag: Uppsala 
Durch die winterliche Landschaft Schwe-
dens fahren Sie südwärts in die traditi-
onsreiche Universitätsstadt Uppsala. Bei 
einer Stadtführung lernen Sie die ge-
schichtsträchtige Stadt kennen und se-
hen die älteste Universität Nordeuropas 
(gegründet 1477), den imposanten goti-
schen Dom Domkyrka sowie das histori-
sche Gebiet von Gamla Uppsala mit sei-
nen berühmten Hügelgräbern aus der 
Wikingerzeit. Im Anschluss setzen Sie Ih-
re Reise fort und erreichen am Nachmit-
tag die schwedische Hauptstadt Stock-
holm, die sich über zahlreiche Inseln und 
Brücken erstreckt.

​​9. Tag: Stockholm 
Stockholm – die Königin des Nordens – 
erleben Sie heute in all ihren Facetten. 
Die schwedische Hauptstadt erstreckt 
sich über zahlreiche Inseln, verbunden 

durch elegante Brücken und umgeben 
von glitzerndem Wasser. Bei einer aus-
führlichen Stadtführung entdecken Sie 
die bedeutendsten Sehenswürdigkeiten, 
darunter das prachtvolle königliche 
Schloss, den ehrwürdigen Dom sowie 
das eindrucksvolle Stadshuset, in dem 
alljährlich das berühmte Nobelbankett 
stattfindet. Das einzigartige Zusammen-
spiel aus Wasser, historischen Bauwer-
ken und moderner Architektur verleiht 
Stockholm eine ganz besondere Atmo-
sphäre. Anschließend bleibt Zeit für eige-
ne Entdeckungen: Schlendern Sie durch 
die verwinkelten Gassen der Altstadt 
Gamla Stan, vorbei an farbenfrohen Häu-
sern, kleinen Boutiquen und gemütlichen 
Cafés, und lassen Sie das nordische Flair 
dieser außergewöhnlichen Metropole auf 
sich wirken.

​​10. Tag: Malmö 
Auf dem Weg zur Fähre bleibt noch Zeit 
für einen entspannten Bummel durch 
Malmö, bevor Sie am späteren Abend an 
Bord gehen und die nächtliche Überfahrt 
nach Travemünde beginnt.

​​11. Tag: Travemünde 
Am Morgen erreichen Sie den Hafen. 
Mit zahlreichen Erinnerungen an faszinie-
rende Landschaften, nordische Städte 
und magische Wintermomente treten 
Sie anschließend die Heimreise an.

Geplante Hotels: 
4* Scandic Hotel Fornebu bei Os-
lo, 4* Scandic Hotel Lerkendal 
in  Trondheim, 4* Scandic Hotel 
Meyergarden  in Mo i Rana, 3* 
Thon Hotel Narvik in Narvik, 4* 
Scandic Hotel Lulea in Luleå, 4* 
Scandic Hotel Sundsvall Nord   in 
Sundsvall, 4* Scandic Hotel Alvik 
Bromma bei Stockholm

Reisehöhepunkte
• �Fahrt im „Nordlichtexpress“
• �Eintritt ICEHOTEL
• �Fahrt im „Polarzug“

11 Tage
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LEISTUNGEN

• �1 x Fähre Kiel – Göteborg mit 
Übernachtung an Bord 

• �1 x Fähre Trelleborg – Travemünde 
mit Übernachtung an Bord

• �1 x Übernachtung in Fornebu
• �1 x Übernachtung in Trondheim
• �1 x Übernachtung in Mo i Rana
• �1 x Übernachtung in Narvik
• �1 x Übernachtung in Luleå
• �1 x Übernachtung in Sundsvall
• �2 x Übernachtung in Bromma
• �10 x Frühstücksbuffet
• �8 x Abendessen im Hotel
• �1 x Abendbuffet inkl. Getränke
• �1 x Baltic Dinner inkl. 1 Getränk
• �Stadtführung Oslo
• �Fahrt im „Nordlichtexpress“ von 

Trondheim nach Mo i Rana
• �1 x Lunchpaket
• �Fährüberfahrt Bognes – Skarberget
• �Fahrt im „Polarzug“ von Narvik 

nach Kiruna
• �Eintritt Eishotel Jukkasjärvi
• �Besuch Umeå
• �Stadtführung Uppsala
• �Stadtführung Stockholm

REISEDATUM

Fr	 29.01.27	-	Mo	08.02.27

REISEPREISE pro Person

Doppelzimmer /    
Doppelkabine Innen

2.398 5

Doppelzimmer /     
Doppelkabine Außen

2.498 5

Einzelzimmer /       
Einzelkabine Innen

2.948 5

Einzelzimmer /       
Einzelkabine Außen

3.198 5

WICHTIGE HINWEISE
• �Personalausweis erforderlich
• �Stornostaffel: E
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